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Pessi rannsékn er frumathugun 4 proskapréfi Bayleys 4 Islandi og veitir auk pess
upplysingar um skynhreyfiproska hja islenskum bérnum 4 aldrinum 6-10 ménada.
Pré6fud voru 90 heilbrigd bom { premur aldurshépum, 6, 8 og 10 ménada. Prjétiu
einstaklingar voru { hverjum aldurshépi og jafnt af badum kynjum. Urtak var valid af
handahéfi dr hépi peirra barna, sem faddust 4 Fedingardeild Landsspitalans fra
midjum april fram { midjan jili 1987. Notud var 1969 iitgifan af proskapréfi Bayleys
og tveir af premur malikvordum lagdir fyrir p.e. vitsmunakvardi og hreyfikvardi.
Islensk born 4 ofangreindum aldri malast herra en bandariska stodlunarirtakid &
vitsmunakvarda (p <.001). Hins vegar vikja islensk born ekki marktakt frd bandarisk- -
um st68lum 4 hreyfikvarda. Préfid greindi vel 4 milli aldurshépa 4 badum kvordum
(p <.001). Nidurstodurnar undirstrika porf fyrir ad rannsaka proskapréf sem flutt eru 4
milli menningarsvada. A medan ekki hafa farid fram frekari rannsSknir 4 proskaprofi
Bayleys 4 Islandi, er 4stda fyrir préfendur ad tilka nidurstédur med variid og nota

profid ekki eitt sér til greiningar 4 proskafravikum.

Proskaprof Bayleys (PB) metur proska barna
fré fedingu til 30 mdnada aldurs. Pr6£id hefur
veri0 stadlad { Bandarikjunum eftirumfangs-
miklarforkannanir (Bayley 1933,1936, 1965;
Jaffa 1934). Endanleg ttgédfa byggdi 4 1262
barna trtaki 4 aidrinum 2 til 30 m4nada, sem
skipt var { 14 aldurshépa (Bayley 1969). PB
er sérlega vel unni® proskapréf fyrirsm4bom
(Anastasi 1982) og vel stadlad (Damarin

1978). Pad er samansett tir premur hlutum
sem hverum sig ner yfir tiltekid proskasvio:
Vitsmunaproska (Mental Scale), hreyfi-
proska (Motor Scale) og félags- og til-
finningaproska (Infant Behavior Record).
Vitsmunakvardinn (VK) var gerdur til
pess ad meta mottku og urvinnslu skyn-
4reita og hzfileikann til pess ad bregdast vid
peim. Pessi hluti metur einnig minni, nédm,
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hlj6dmyndun og méltdku, og upphaf rok-
hugsunar. Frammistada 4 pessum préfhluta
gefur eina melitSlu (standard score), sem er
melikvardi 4 vitsmunaproska (MVP). Fr4 6
ménada aldri er samhafing sjénar og handa
forsenda verulegs hiuta peirra vidbrag®a sem
metin eru hjé baminu. P4 tekur fjoldi verk-
efna til afmarkadra pétta finhreyfinga.
Hreyfikvardinn (HK) metur gréf- og fin-
hreyfingar. Frammistada 4 pessum préfhluta
gefur eina melit6lu, sem er melikvardi 4
hreyfiproska (MHP). Flest préfatridin reyna
d gréthreyfingareda samhafingu sterri voova
likamans. Pridji hluti préfsins er atferlisskrd
sem metur samskipti, hegdun og tilfinninga-
leg vidbrogd. Pessi hluti er minnst notadur
b&0i erlendis og hér 4 landi og 1itid rann-
sakadur midad vid hina (sj4 p6 t.d. Van der
Meulen og Smrkovsky 1985).

Atribum innan vitsmuna- og hreyfi-
kvarda er radad eftir pyngd. A sérstoku
skrdningarey8ubladi fyrir hvorn kvarda m4
lesa midgildi og spdnnun hvers atridis. MVP
og MHP eru stadalt6lur med medalgildi 100
og stadalfréviki 16. Gildi pessara talna felst
fyrst og fremst { pvf ad leggja grunn ad
broskamati barns 4 beim tfma sem maling fer
fram. Par hafa hins vegar 1{ti forspdrgildi
fyrir proska sidar 4 ®viskeidi bamna fyrr en
um og eftir tveggja 4ra aldur (Bayley 1969;
Bee o.11. 1982).

Nidurst6ur rannsékna med PB milli
menningarsvada og innan peirra eru mikil-
vagar til pess ad 4tta sig 4 réttmeti saman-
burbar 4 bandarfska st6Olunarirtakinu og
frammisto8u fslenskra barna 4 préfinu.
Hreyfiproski 4 fyrsta 4ri d&kvardast ad verulegu
leyti af liffredilegum forsendum. Engu ad
sidur hafa ranns6knir synt ad ymsir pettir
menningar og lffshétta geta haft dhrif 4 pennan
proska (Kilbride 1980; Kilbride og Kilbride
1975; Solomons 1978; Solomons 1980;
Solomons og Solomons 1975). Sama gildir
um adra proskapztti hjd ungbdrnum (Werner
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1972). Samspil erfda og umhverfis getur
valdid pvf ad bad sem er 4litinn ,,edlilegur
proski { einu landi telst seinproski eda brdd—
proski { 68ru (Solomons 1978).
Rannséknum ber almennt saman um pad, ad
innan tiltekinnar menningarheildarkomi ekki
fram verulegurmunur 4 proska hjd ungbémum
eftir kynjum, fedingarréd, bisetu foreldra
eda menntun peirra (Bayley 1965; Francis-
Williams og Yule 1967; Solomons og
Solomons 1975). P6 eru demi pess ad menn
hafi fundid mun innan sama menningar-
svedis, par sem lifsskilyrdi eru afar 6lik.
Pettad t.d. vid um Indland, par sem feikilegur
munur er 4 lifshdttum yfirstétta { borgum og
fatekra banda (Wemer 1972).

Nylegar rannséknir { Bandarikjunum
hafa leitt { 1j6s porf 4 endurst6Slun PB. Bee
o.fl. (1982) ranns6kudu 173 t6lf ménada
gbmul born med PB (par af voru 85% hvit).
Pad vekur athygli vid skodun 4 tSlulegum
nidurstddum, ad pessi bérn eru miklu haerri 4
MVP (117.0) en st68lunanirtakid. Pad sama
gildir ekki fyrir MHP (101.3). Vi0 athuganir
4 somu b6mum vid 24 mdn. aldur er MVP
6breytt (116.8), en MHP hefur hakkad veru-
lega (110.8). Engar skyringar eru gefnar 4
pessum mun. Campbell 0.f1. (1986) athugudu
305 bornvid 12 ménada aldur, par af 154 hvit.
Medaltal hjg hvitu bdmunum var vel yfir
hundrad eda MVP 114.1 og MHP 109.6.

Vid samanburd 4 pessum nidurst6dum
vi0 stOoOlunarirtakid er rétt ad hafa { huga
mismundandi ndkv@mar skilgreiningar 4
fedingarpyngd. Campbell o.fl. (1986) skil-
greindu sinn samanburdarh6p vid stodlunar-
urtaki® sem 12 ménada fullburda bém (f&b-
ingarpyngd 2500 grémm eda pyngri). beir
benda 4 ad ekki sé haegt ad bera saman
fedingarpyngd urtakanna, par sem hiin er
ekki tilgreind { rannsékn Bayley (1969). For-
sendur Bee 0.11. (1982) voru fl6knari, en beir
midudu einnig vid 2500 gramma fedingar-

byngd.
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Af framans6gdu er haegt ad draga nokkr-
ar dlyktanir: 1) Astzda er til ad fara varlega {
ad flytja meliteki 4 milli menningarsva0a,
jafnvel pétt peim sé ®tlad ad meta proska
ungbara. 2) Porf er 4 endurstddlun 4 PB {
Bandarfkjunum. 3) Samanburdur 4 islensku
urtaki og bandariska stt0lunarirtakinu getur
ekki talist samanbur8ur 4 proska {slenskra og
bandariskra barna, par sem pegar liggja fyrir
upplysingar um porf 4 endurstodlun PB {
Bandarikjunum.

Proski fslenskra bamna 4 fyrstu tveimur
drunum hefur 1{tid verid rannsakadur. Allar
adferdir sem notadar eru til pess ad mela
proska 4 pessum aldri eru 6stadladar utan ein
sem er abha {0 ad fslenskum adstzdum nidur
{ 18 médnada aldur (Porsteinn Sigurdsson og
Marfa Kjeld 1984). PB hefur verid notad 4
Islandi a.m k. fr4 1983, en engar rannséknir
hafa farid fram 4 pv{ hér 4 landi og par af
leidandi hafa menn purft ad stydjast vid
bandariska stadla ad einhverjuleyti. Pad liggur
pvi beint vid ad skoda petta timabil hérlendis
med hjdlp PB, par sem g0 reynsla er af
notkun pess. Einnig er mikilvegt ad f4 upp-
lysingarum ad hve mikluleyti proski fslenskra
barna er sambarilegur vid bandariska stadla.

1 1j6si pess sem 4dur er sagt um borf 4
endurst68lun 4 PB og pess ad Islendingar eru
einsleitari hépur en Nordur Amerikumenn
med tilliti til uppruna, menningar, menntunar
og lifsgeda var su tilgdta sett fram, ad {slensk
born 4 aldrinum 6 til 10 m4nada melist herri,
en sto8lunardrtakid b&di 4 vitsmunakvardan-
um og hreyfikvardanum. Peirri hefd var fylgt
ad kanna tengsl MVP og MHP innbyrdis, svo
og tengsl hvors um sig vid ymsar breytur eins
og kyn, fa&dingarr6d, fedingarpyngd, og
atvinnustétt foreldra (Bayley 1965; Bayley
1969; Francis-Williams og Yule 1967; Solo-
mons og Solomons 1975; Solomons H. 1980).
Einnig voru gerdar frumathuganir 4 préftek-
inu sjdlfu, vardandi réttmeti, dreidanleika og
atridagreiningu.

Adferd

Undirbuningur

Naudsynlegt var ad tryggja ad hinir prir
préfendur (p.e. hofundar) hefSu sama skilning
4 6llum peim atridum sem préfa 4tti. Var par
studst vid frumitgdfu Bayley handbokarinn-
ar frd 1969 og vidbot frd 1984 dsamt fslenskri
pydingu (Evald Semundsen 1987). P4 voru
gerdar myndbandsupptokur af préfunum 4
hverju aldursstigi { pvi skyni ad auka dreidan-
leika milli préfenda, enda p6tt hann veeri ekki
metinn formlega. Einnig var reynt ad gera
adstadur sem likastar hjd hverjum préfanda
med vali § hisbinadi.

Fengid var leyfi 4 Fedingardeild Land-
spitalans til pess ad afla upplysinga af
skraningarbladi deildarinnar (Tilkynning um
fedingu). Foreldrar bamanna fengu sidan
bréf med beidni um bdtttéku. Bréfinu var
fylgteftirmed simtali skommu sidar. Préfanir
féru fram { Kjarvalshisi frd névember 1987
til mars 1988.

Urtak
Urtakid var valid af handahéfi dr h6pi peirra
barna sem faddust 4 Fedingardeild Land-
spitalans fr4 midjum april fram { midjan jdl{
1987. Vid préfun métti barnid ekki vikja
meira en 7 daga frd peim aldurshépi sem pad
tilheyrdi. Midad var vid 6, 8 eda 10 médnada
afmalisdag. Biseta var takmorkud vid Mos-
fellsbe, Reykjavik, Seltjarnamnes, Képavog,
Gardabe og Hafnarfjord. Pessi takmorkun
var einungis gerd af hagkvemnisdstedum.
Fyrirburar og 1éttburar voru ekki teknir
med og var bar um ad reda prengri skilgrein-
ingu 4 drtakinu en hjd Bayley (1969). Fyrir-
burar teljast pau born sem hafa f&dst eftir 37
vikna medgongu eda skemmri tfma. Léttburi
er bam sem er undir tfundu hundradsrod
feedingarpyngdar midad vid medgongutima
(Stef4n Hreidarsson 1987).
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Brottfall dr drtakinu vard af ymsum
dstedum. Eins og gefur af skilja valt pétttaka
foreldra 4 pvf, ad { b4 nedist simleidis og ad
peir veru staddir { Reykjavik og ndgrenni
bann dag, sem préfun fér fram. Pratt fyrir
ftrekadar tilraunir og eftirgrenslan var tals-
verOur fjoldi sem ekki n4dist til simleidis.
Abeins tveir neitudu patttoku. I stad peirra
sem bannig féllu dr upphaflega virtakinu vard
a0 finna adra. Ekki liggja fyrir neinar vis-
bendingar um pad ad hér sé um kerfisbundid
brottfall a8 reda.

Til a0 4tta sig betur 4 trtakinu var pad
borid samanvid t6lfredilegar upplysingar sem
lagu fyrirum nokkrar mikilvaegar breytur. Hér
er um ad reda atvinnustétt foreldra (Stefdn
Olafsson 1989), aldur médur vid fedingu
(Gunnlaugur Snzdal 0.f]. 1983a), lengd med-
gongutima (Gunnlaugur Snadal o.f1. 1983c¢),
fedingarpyngd (Gunnar Biering o0.fl. 1984),
og fadingarr6d (Gunnlaugur Snadal o.fl.
1983b).

Samanburdur leiddi { 1j6s ad vel hafi
tekist til um val 4 vrtaki. Sd stadreynd ad
urtakid né4di ekki til fyrirbura og léttbura
skekkirbadlitillega pannig ad bornin { drtakinu
eru 0rlitid pyngri vid fadingu og eiga adeins
eldri madur heldur en biast m4 vid 4 landinu
Ollu. Pessi 90 bom faddust stérdfallalaust
(98% med Apgar 8-10 eftir fimm mindtur)
eftir fulla medgongu og ekki hofdu komid
fram proskafrdvik eda alvarlegir sjdkdémar
pegar pau voru préfud.

Rannséknarsnid

Pessi rannsékn er frumathugun 4 PB 4 fslandi
0g veitir auk pess upplysingar vardandi skyn-
hreyfiproska hj4 fslenskum bormum 4 aldr-
inum 6-10 m4nada. Akvedid var ad rannsaka
90 bom { premur aldurshépum (sbr. Bayley
1969), 45 af hvoru kyni (sj4 toflu 1). Enn-
fremur var dkvedid ad leggja fyrir badi hreyfi-
og vitsmunakvarda PB, en sleppa atferlisskrd
vegna litillar notkunar hér 4 landi.
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Tafla1l Aldurs- og kynjaskipting trtaks
kyn

aldur drengir stilkur
6 man. 15 15
8 mén. 15 15

10 mén. 15 15
alls 45 45

Nidurstodur

A myndum 1 og 2 kemur fram ad fslensku
bdmin eru vel yfir st68lunardrtakinu 4 VK.
Hins vegar eru pau mjog svipud peim banda-
risku § HK. Petta verSur enn skyrara pegar
stigatblum er breytt { malitélur (MVP/MHP)
(Mynd 3). Pegar medaltol fslenska trtaksins
eru borin saman vid st68lunarirtakid kemur {
1j6s ad marktekur munurer 4§ MVPF (1, 84)
=143.5, p <.001,enckki s MHP F (1,84) =
0.29, p >.589. Litill munur og 6marktekur er
4 stadalfrdvikum fslenska drtaksins og banda-
riska st60lunanirtaksins 4 VK. Hins vegareru
stabalfrdvik (SF) 4 HK marktekt legri en {
sto0lunardrtakinu, pegar allir aldurshépareru
teknir saman F (1,90) = 2.02, p <.01.

Tilgdtan um ad fslensk bom 4 pessum
aldri melist herra en sto0lunarirtakid er pvi
sta0fest hvad vardar MVP, en ekki MHP.
Rannséknir i Bandarikjunum (Bee o.f1. 1982;
Campbell o.fl. 1986) syna ad parlend bom
melast einnig marktekt harra en st68lunar-
urtakid vid 12 ménada aldur. Pessar nidur-
stodur koma pvf ekki 4 6vart. A hinn béginn
kom 4 Gvart ad MHP f¢éll n4nast ad stG0lunar-
urtakinu.

Pad reyndist ekki marktekur munur 4
frammistodu barmnanna eftirkynjum, hvorki 4
MVP F (1,84)=0.01,p>.942né MHP F (1,84)
=0.13, p>.723. Ekki varheldurum marktzekt
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Mynd 1 Vitsmunakvardi 4 proskapréfi Bayleys. Samanburdur 4
medaltSlum fyrir fslenska wrtakid og stodlunarirtakid.
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Mynd 2 Hreyfikvardi 4 proskapréfi Bayleys. SamanburBur 4
medaltélum fyrir fslenska trtakid og st68lunarirtakid.

Salfraediritid, 1. arg. 1990



12

Evald Ssamundsen, Jénas G. Halldérsson, Margrét Arnljétsdéttir

130
120 - e o
M
=23
I 1104 - — -
1
t
7 100
u
r
90 i
—S-MHP M < MVbM
80 T T T
6 méanabda 8 manabda 10 manada
MHP M 103.5 101.5 97
MVb M 116.5 123 116.4
MHP SF 9.7 1 13
MVb SF 13.5 16 13.6

Mynd 3 Vitsmuna- og hreyfiproski fslenska urtaksins. Medaltal
melitalna fyrir vitsmuna - (MVP) og hreyfikvarda (MHP)

samband a0 reda milli frammist6du og
fedingarradar MVP, F (4,84)=0.86, p >.493
og MHP F (4,85)=0.12, p >.977. Aftur 4 méti
kom fram marktekt samband milli fedingar-
pyngdarog MVP (Pearsonr=.31, p>.01),en
pad samband kom ekki fram 4§ MHP (Pearson
r=.10, p>.05). Falli8 var fr4 pv{ ad reikna tt
samband atvinnustéttar foreldra og nidur-
stadna 4 VK og HK, par sem si flokkun {
atvinnustéttir sem studst var vid hafdi enga
skirskotun til annarra ranns6kna 4 pessu svidi.

Atridagreining

A VK eru 163 atridi og 4 HK eru 81 atridi,
@tud bornum fr4 fedingu til tveggja og halfs
drs aldurs. Linurit var gert fyrir hvert atridi
beggjakvarda, sem syndi hundradstslu barma
{ hverjum aldurshdpi drtaksins sem st6dst
bad (sbr. Solomons, 1980). A 27 atridum VK
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(atridi 4 bilinu 78-109) og 18 atridum HK
(atridi 27-44) var haegt ad lesa midgildi, p.e.
pann aldur pegar helmingur bama st6dst hvert
atridi.

Mynd 4 synir midgildi 20 samfelldra
atrida VK fyrir {slensku bormin og bandariska
stodlunardrtakid. [ t6flu 2 eru aftur 611 atridin
27, par sem haegt var ad syna midgildi. Par
kemur fram ad fslensku bémin eru med legra
midgildi 4 23 atridum. Munurinn er { flestum
tilfellum einn til prir mé4nudir. Pegar 1itid er
nénar 4 pessi 27 atridi kemur {1j6s ad fslensku
bomin melast ekki med legra midgildi 4
atridum sem tengjast méltoku (hlj6dmyndun
0g hlustun 4 tal). Pessi atridi er tiltslulega
erfitt ad meta (Francis-Williams og Yule
1967). Pau eru einnig tiltSlulega breytileg
milli préfenda og vid endurteknar préfanir
(Wemer og Bayley 1966).
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Mynd 4 Midgildi einstakra atrida 4 vitsmunakvarda fyrir fslenska urtakid
og st6dlunarirtakid.
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Mynd 5 Midgildi einstakra atrida 4 hreyfikvarda fyrir {slenska urtakid og
stodlunarurtakio.
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Mynd 5 synir midgildi atrida 4 HK borid
saman vid midgildi st68lunanirtaksins (sj4
einnig t6flu 3). fslenska vrtakid er med herri
midgildi en st68lunarirtaki® 4 8 atridum af
18. Pessi munur er b6 Gverulegur.

Fylgni pyngdarr68unar atrida 4 HK borid
saman vid stodlun reyndist r = .89, p <.01.
samkvemt Pearson. Sami fylgnistudull fyrir
VKvarr=.75, p <.01. Petta bendir til pess ad
pyngdarr6dun atrida sé svipud hj4 islenska
urtakinu og bandarfska st68lunardrtakinu.

Samband milli MVP og MHP

Fylgni milli MVP og MHP { bandariska
stodlunarirtakinu er mjog breytileg eftir hin-
um 14 aldursh6pum eda 4 bilinu .18 til .75.
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Tafla2  Midgildi einstakra atrida 4 Tafla3  Midgildi einstakra atrida 4
vitsmunakvarda hreyfikvarda
USA 1ISL Usa isL
78. Handleikur bjéllu 65 5.6 27. Situr Sstutt { 30 sek eda meira 60 64
79. Segir 4 mismunandi atkvedi 70 6.6 28. Veltir sér af bakinu yfir 4 magann 64 6.6
80. Togar 4kvedid { streng, ner hring 7.1 6.8 29. Situr vel 4n studnings 66 68
81. Tekur bétt { leik 76 53 30. Sépar pillu 68 62
82. Reynir ad né premur kubbum 76 68 31. Situr Sstutt 69 68
83. Hringir bj6éllunni dkvedid 78 713 32. Kubbur - gott grip 69 65
84. Hlustar 4 kunnugleg ord 79 85 33. Ferir sig til ' 7.1 8.0
85. Segir da-da eda hlidstatt 79 83 34. Fyrstu ganghreyfingarnar 74 72
86. Tekur utan af leikfangi 81 171 35. Tekur upp pillu 74 7.6
87. Fitlar vid got 4 pinnabretti 89 78 36. Togar sig upp 4 feturna 81 65
88. Tekur upp bolla og ner { kubb 9.0 72 37. Kemur sér upp { sitjandi st6u 83 90
89. Svarar fyrirmaium 9.1 93 38. Stendur upp vid hisgdgn 86 87
90. Setur kubb { bolla 94 9.0 39. Skeidar eda kubbar — vid midlinu 8.6 8.4
91. Leitar ad innihaldi kassa 95 86 40. Ganghreyfingar 88 7.8
92. Hermir eftir; hreerir med skeid 9.7 92 41. Pilla - tangargrip 89 94
93. Horfir 4 myndir { bék 100 72 42. Gengur med hjilp 96 938
94. Hettir vid athdfn eftir fyrimali 10.1 10.1 43. Sest nidur 96 95
95. Reynir ad herma eftir kroti 104 102 44. Klappar saman 16funum 9.7 102
96. Tekur utan af kubbi 105 92
0o Gl ahom elhlegid 10893 | b4 er dkvedin tilhneiging til pess ad fylgni
100. Setur 3 eBa fleiri kubbaibolla 118 105 lekkimed aldri og telur Bayley pad merki um
102. Tekur lok af bldu boxi 120 94 meiri adgreiningu milli hreyfiproska og ann-
103. Flettir bk ) 12077 arra proskapdtta (Bayley 1969). Fylgni {
104. Hermir eftir; Klappar ddkku 12293 | yocn ranns6kn 4 milli MVP og MHP er
105. Heldur streng - vingsar hring 124 92 . .. . ; .
109. Neer pillu Gr flsku 134 100 talsvert legri en { st68lunarirtakinu. Pessi

munurer pé adeins marktekur fyrir 6 m4nada
bomin (z = 2.42, p <.01) (sj4 t6flu 4).

Tafla4 Fylgni 4 milli melikvarda fyrir
vitsmuna- og hreyfiproska 4
proskapréfi Bayleys.

Stodlunarirtakid  Islenska drtakio

Aldur N r N r

6 man. 94 5% 30  41*

8 man. 95  .53% 30 42%
10 man. 93  49%* 30 47%
*p <.01.

Bayley gefur enga skyringu 4 sérstaklega
hérri fylgni vid 6 mdnada aldur. Francis-
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williams og Yule (1967) fengu ldga og
sveiflukennda fylgni og skyra pad med peim
breytileika sem menn f4 gjaman fram {litlum
trtékum, en peir h6fou adeins 20 { hverjum
aldurshép.

Pad sem greinirokkarnidurstodur 4 pessu
svidi frd st60lunarirtakinu og bresku rann-
sékninni, er hve litlar sveiflur eru 4 milli
aldursh6pa. Vid héfum engar haldg6dar
skyringar & pessu. P6 er hugsanlegt ad sam-
setning fslenska drtaksins skipti hérmili, b.e.
hversu einsleitt vrtakid er vegna brongrar
skilgreiningar og bess hve Islendingar eru
einsleitur h6pur med tilliti til uppruna og
menningar. Einnig veri hegt ad setja fram pa
tilgdtu ad sd adgreining proskapdtta sem
Bayley talar um, eigi sér fyrr stad hér 4 1andi,
sbr. legri fylgnistudla { fslenska urtakinu.

Mismunur 4 MVP og MHP

{ handbok fyrir PB (Bayley 1969) kemur
fram ad pad parf ad jafnadi 17 stiga mun 4
MVP og MHP til ad s4 munur sé€ marktekur
vid .05 morkin. P4 verdur ad hafa { huga ad
b4dir kvardamir hafa medaltalid 100. Eins
og ad framan greinir eru nidurstodur 4 MVP
og MHP mjog 6likar { pessari rannsékn (sjd
mynd 3). Medaltol fyrir 611 bémin eru 118.3
4MVPog 100.6 AMHP edamunuruppd 17.7
stig. Tafla 5 synir meBaltal mismunar MVP
og MHP fyrir hvern aldurshép dsamt
stadalfrédvikum.

Tafla5 Medalsl (M) og stadalfravik (SF)
mismunar 4 vitsmuna- og
hreyfikvarda.

Aldur 6 8 10 allir

M 120 214 19.5 17.7
SF 13.0 15.0 13.6 143

Réttmaeti
Ranns6knarsnidid er pess edlis ad ekki er
hagt ad kanna réttméti profsins eins og best

veri 4 kosid. A hinn béginn m4 afla upplys-
inga um afmarkada patti réttmatis med pvi
ad kanna hve vel proéfid greinir milli aldurs-
hépanna priggja. Eins og fram kemur 4
myndum 1 og 2 hzkkar medalstigatala fs-
lensku barnanna med aldri 4 svipadan hittog
hj4 bandarfska stodlunanirtakinu. Utreikn-
ingar syna ennfremur marktekan mun 4 milli
aldurshépanna priggja (VK: F(2,87)=202.87,
p <.001; HK: F(2,87) = 217.36, p <.001).

Pegar litid var 4 hvert atridi fyrir sig 4
b4dum skolum og kannad hversu morg bdrm
af hundradi st60ust pad { hverjum aldurshépi
kom greiningarh@fni préfsins einnig { 1j6s.
Pegar ekki var um golf- eda rjafurdhrif ad
reda syndu 61 atridi aukningu pessa hlutfalls
med aldri.

Auk syndarréttmatis préfsins mé einnig
nefna, ad pad er 4lit peirra sem notad hafa PB
préfid 4 Islandi ad bad greini vel milli heil-
brigdra barna og barna med alvarleg proska-
fravik. Pad er hins vegar 1j6st ad porf er 4
frekari ranns6knum 4 réttmeti profsins t.d. 4
fylgni pess vid 6nnur meliteki, forspargildi
og greiningarhefni.

Areidanleiki
Til pess ad meta 4reidanleika PB & pessum
aldri, getum vid adeins studst vid per tol-
fredilegu adferdir sem mela innri sam-
kvaemni préfsins 4 grundvelli einnar fyrir-
lagnar. Bayley h6padi bau atridi saman sem
voru skyldust og peim var sfdan deilt nidur 4
hvom préfhelming (split-half). AD loknum
utreikningum fyrir hvert aldursstig notadi
hiin sidan Spearman- Brown formuiluna til
bess ad 4atla dreidanleika profsins { heild.
Par sem ekki 14gu fyrir upplysingar um
hvemnig Bayley h6padi atridi og skipti peim &
préfhelminga, var 4kvedid ad nota adra ad-
ferd vid mat 4 4reidanleika. I pvf felst ad
reikna tt alfa 4reidanleikastudul (coefficient
alpha), sem er eins konar medaltal af 6llum
hugsanlegum skiptingum 4 atridum 4 milli

Salfraediritid, 1. arg. 1990
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préfthelminga (Anastasi 1982). I t6flu 6 sjést
pessar tolur fyrir hvern aldurshép. Par eru
talsvert 1&gri en Bayley gefur upp fyrir VK.
Par sem stadalfrdvik fslenska urtaksins § HK
voru marktekt legri en stadalfrdvik stodl-
unardrtaksins, voru reiknadir ut leidréttir
dreidanleikastudlar fyrir pennan kvarda (sj4
t6flu 6). Peir gefa til kynna sambarilegan
dreidanleika 4 HK og hj4 st68lunarirtakinu.

Stadalvilla melingar (SV) gefur einnig
til kynna 4reidanleika og er mikilvaeg pegar
nidurstodur einstaklinga eru metnar. I t6fl-
unni sést ad nokkur munur er 4 fslensku
nidurstodunum og nidurstodum Bayley, hvad
SV vitsmunakvardans vardar. Herri SV {
islenska urtakinu er bein afleiding legri
dreidanleikastudla.

Tafla6  Areidanleikastudlar* og
stadalvilla (SV)
Stodlunarurtakio:
VK HK

Aldur N rit SV rit N7

6min. 94 92 47 89 54
8min. 95 81 69 83 6.6
10mén. 93 81 68 84 63

Islenska trtakid:

VK HK
Aldurr N o SV a oh)** SV
6min. 30 64 96 68 88 63
8min. 30 .70 8.8 72 87 59

10 man. 30 .80 7.2 67 18 6.5

*Aths. rtt = Spearman-Brown.
**Aths. o) = leidréttur dreidanleikastudull
(sbr. Guilford 1973, bls. 420).

Salfraediritid, 1. arg. 1990

Umra0a

Pessi ranns6kn er frumathugun 4 PB 4 [slandi
og veitir auk pess upplysingar um skyn-
hreyfiproska hj4 fslenskum bémum 4 aldr-
inum 6-10 mé4nada. Samanburdur fslensku
nidurstadnanna og stodlunanirtaksins getur
ekki talist samanburdur 4 proska fslenskraog
bandariskra barna, par sem pegar liggja fyrir
Oyggjandiupplysingarum porf 4 endurst6dlun
4 PB { Bandarikjunum. Undirbtiningur pess
verks er pegar hafinn (Gyurke 1989).

Eigi ad sidur er dhugaverdur s§ munur
sem kemur fram 4 malit6lum (MVPog MHP)
{ islenska trtakinu. Fj6lmargar bandariskar
og kanadiskar rannséknir syna harri medal-
t61 4 VK en 4 HK. I pessum ranns6knum eru
medaltdl MVP 4 bilinu 104-120, en § MHP
97-110 (Campbell o.fl. 1986). Islensku
nidurstodurnar eru pvi { herri kantinum
vardandi MVP, en { legri kantinum § MHP
midad vid ofangreindar t6lur. Ef bad er rétt,
ad Islendingar séu einsleitari hépur en
Bandarikjamenn med tilliti til uppruna,
menningar, menntunar og lifsgeda, og ad
lifsskilyrdi fslenskra barna séu bar ad auki
g60 4 alpj6dlegan melikvarda, pd kemur 4
Gvart a0 slikt komi sidur fram { hreyfiproska
en 60rum proskapdttum.

Per skyringar sem fyrst koma upp {
hugann { pv{ sambandi eru, ad hreyfiproski
motist sfdur af umhverfisdhrifum, en adrir
proskapattirog/eda ad eitthvad{ abbinadiog
uppeldi fslenskra barna yti fremur undir p4
proskapetti, sem malast 4 VK. Ahugvert er
a0 kanna hvada uppeldisvenjur og um-
hverfispattir hafa par mest 4hrif.

Mikill munur 4§ MVP og MHP hefur
6tviredarafleidingar fyrirnotkun PB 4 fslandi
a.m.k. hvad varbar pessa prjd aldurshépa.
Notendur préfsins @ttu ad geta notad hina
bandarfsku stadla fyrir HK, 4n pess ad hafa
miklar dhyggjur, enda hafi peir pessar
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nidurstodur til hlidsjénarogtaki tillit til legra
stadalfrdviks. Vandasamara er ad meta vits-
munaproska med hlidsjén af skynhreyfi-
femi. Par eru fslensk born ad medaltali niim-
lega einu stadalfrdviki yfir meBaltalinu 100.
Vid notkun 4 PB verdur ad hafa pennan mun
{ huga og einnig nokkud herri stadalvillu en
{ bandarfska st68lunanirtakinu.

A mebdan ekki hafa farid fram frekari
rannséknir 4 PB er 4steda fyrir préfendur a’
tilka nidurst6dur med varid og nota profid
ekki eitt sér til greiningar 4 proskafrdvikum.
A hinn béginn er hegt ad hugsa sér mark-
bundna notkun 4 PB einu sér med pvi ad
nidurstédur séu notadar til pess ad skilgreina
pjdlfunarmarkmid og til pess ad mala dhrif
pjélfunar. I hondum reynds préfanda med
stadg6da pekkingu 4 proska ungra barna
verdur PB eigi ad sfOur 4fram uppspretta
tilgdtna vid klinfskar adstzdur.

Eins og 40ur hefur komid fram er var-
hugavert a0 flytja meliteki af bessu tagi 4
milli menningarsvaeda 4n bess ad 4 pvi séu
gerdar rannséknir. Reyndar parf ekki alltaf
ad fylgja sd kvod ad stadla upp 4 nytt, heldur
kemur einnig til greina ad stabfera préf med
minni tilkostnadi, en um leid med pvi meiri
dherslu d réttmatisathuganir (Gudmundur Bj.
Amkelsson 1988). :

Vonast er til ad petta framlag leidi til
frekari rannsékna 4 proska fslenskra barna
um leid og pad undirstrikar porfina 4 pvi ad
rannsaka pau teki sem notud eru til proska-
melinga 4 Islandi. P6 virdist ridlegt ad bida
nyrrar bandarfskrar st68lunnar 40ur en rdo-
ist er { frekari athuganir hérlendis 4 proska-
préfi Bayleys.

Abstract in English

This project is a preliminary study in Iceland on
the Bayley Scales of Infant Development, which
also provides information regarding the sensori-
motor development of Icelandic children aged

6— 10 months. Ninety healthy children in three age
groups, 6, 8 and 10 months, were tested. Each
group consisted of 30 individuals, 15 boys and 15
girls. The study group was chosen at random from
children born at the National University Hospital
of Iceland from mid-April to mid-July 1987. The
1969 version of the Bayley Scale was used, and
two of the three scales applied, i.e. the mental scale
and the motor scale. The Icelandic study group
scored significantly higher than the US standard-
ization sample on the mental scale (p<0.001), while
the difference was only marginal and not signifi-
cant for the motor scale. Both scales differentiated
well between the age groups (p <0.001). The re-
sults of this study stress the need to do research on
developmental tests, when they are moved from
one cultural environment to another.
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